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Oulunkaaren seutukunta ja Vaala

Kuntien vakiluku 30.6.2006
li 6 952
Kuivaniemi 1987
Pudasjarvi 9 367

Utajarvi 3217
Yli-li 2 264
Ylikiiminki 3420
Vaala 3692

Yhteensa 30 899




Oulunkaaren Hyvinvoinnin
terveyskeskus v. 2003

Periaatteet:
Lahipalvelut jarjestetddn jokaisessa kunnassa A ¥
Erikoisosaamista jaetaan keskuspaikoittain
Erityispalvelujen tuottamisesta on sovittu
yhteisesti
Erityisosaajat verkostoituvat ja tekevat
tybnjakoa
Yritysten ja jarjestdjen rooli
palvelujarjestelmassa

. Alueterveyskeskus,

keskuspaikka
@ Lahipalvelupiste

Vaala



PALVELUYHTEISTYOTA JA KUNTALIITOKSIA

Utajarven ja Vaalan sosiaali- ja terveyspalveluyhteistyo
Oulunkaaren ymparistopalvelut

Oulunkaaren sosiaalipaivystys

Oulunkaaren etavastaanotto —ja etakonsultaatiot

li- Kuivaniemi —kuntaliitos

Oulu- Ylikiiminki —kuntaliitos

Pudasjarvi-Taivalkoski -kuntaliitosselvitys
Utajarvi-Vaala —kuntaliitosselvitys?

Oulu- Yli-li —=kuntaliitosselvitys?



Lahipalvelut?

Lahipalvelujen kéasitteesta ja sisallosta ei selkeda maaritelmaa:
terveydenhuollossa koko perusterveydenhuollon toiminnallista kokonaisuutta
sosiaalipalveluissa perustason palveluja

Kokko 2003 ja 2004
" Perusterveydenhuollon l&hipalvelut ovat perustavanlaatuisia palveluita,
joita vaesto tai ainakin osa kayttaa toistuvasti ja joilla on laheinen yhteys
paikallisiin muihin palveluihin, esim. sosiaalitoimen vanhuspalveluihin,
kouluun jne.”

"Hoitavan henkilon ja potilaan valinen hoitosuhde ja molemminpuolinen
toisensa tunteminen...”

" Sellaiset palvelut, joiden pitdéa olla luonteensa vuoksi lahelld ihmisig,
ovat jokaisessa kunnassa tarjottavia lahipalveluita.”



Oulunkaaren lahipalvelut kuntien ndk6kulmasta

Terveydenhuolto:

Laakarin vastaanotto
Laboratorionaytteiden otto
Neuvolatoiminta
TyOterveyshuolto
Sairaankuljetus
Perushammashoito
Perusfysioterapia
Mielenterveystyo



Sosiaalipalvelut lahipalveluna:

lasten paivahoito
perussosiaalityo
kehitysvammatyo
vanhusten kotihoito
vanhusten palveluasuminen
ja pitkaaikaishoito



Erityispalvelut?

Erityispalvelujen maarittelemiseksi konkreettisia
ehdotuksia varsinkin sosiaalipalvelujen osalta

Esim.

- Lastensuojelu

- Paihdehuolto

- Vammaishuolto

- Ertyispaivahoito

- Kasvatus- ja perheneuvola

- Soslaalipaivystys

- Puhe- ja kuulovammaisten tulkkipalvelut



Terveydenhuollon osalta erityispalveluja
el ole selkeasti maaritelty

o Seudulliset palvelut
« ->perusterveydenhuollon erityispalveluita?

Esim.

- TyGterveyshuolto

- Ymparistoterveydenhuolto

- Mielenterveystydn avopalvelut

- Psykososiaaliset palvelut

- Paihdepalvelut

- Laboratorio- ja kuvantamispalvelut



Lahipalvelujen turvaaminen?

sPalvelujen keskittaminen vaistamatonta

« Kustannusten ja osaamisen keskittyminen
kasvukeskuksiin?

*Mika on lahipalvelujen rooli tulevaisuudessa?
*Minkalaista osaamista lahipalveluissa tarvitaan?
*Voiko erityisosaaminen olla hajautettua?

*Miten lahipalveluja ja erityispalveluja koordinoidaan ja
johdetaan?



Osaaminen Toimintamallin muutoksen
edellytykset:

Teknologia

Verkostoituneen :
tervevdenhua llon malli 1. Helppo paasy asiantuntijan
puheille
CiinTili- Hoitotakuu
Laboratorio sl 2. Potilas hoidetaan omassa
R or. . Potila
TyO nj akO terveyskeskuksessa

Perustiimi:

3.Verkostomalli;
-hoitaja—laakari tyoparit
-ylikunnallinen asiantuntijaverkosto
-perusterveydenhuolto ja
erikoissairaanhoito lahentyvat

Riéntgen, Laboratorio, Puheterapi Psykologi 4. Informaation liikuttava tehokkaasti
Fysioterapia - toimivat tietojarjestelmat,

R rologia videoyhteydet ja tyonhallinta-alustat

Seudun iy
tenveyvsheshus Laajennettu tiinnif23

Kokenut I5akari, Erikoislazkari, Psykologi, o. Tieto- ja osaamisvalmiudet
uheterapeutti, Sosiaalitydntekija riittavat joka tasolla
Holtoprosessit

_jikoissairaanhoito 6.Potilaasta nykyista aktiivisempi

Neurologia, Kirurgia, Psykiatria, Lastentaudit, toimija
Sisataudit, Fysiatria

Ennaltaehkaisy



Verkostoitunut terveydenhuolto
- videoneuvottelun kaytantoja

1. Diabetes-etuvastaanotto: Ulla Rajala, dos

- Pudasjarvi, Utajarvi, Vaala: 1/2005->
- Kuivaniemi: 9/2005->

2. Diabetes - etdvastaanotto — Liisa Hiltunen, LT
- li, Yli-li: 9/2005

3.Tasmakoulutuksia:tk:puhelinneuvonta, P-PSHP:n

pandemia, laitteiden kayttokoulutusta
(esim. tympanometri)
- Videoneuvotteluna lin Micropoliksesta 7 kuntaan
4.1 aakarien ja hoitajan kokoukset 5/2005->
- Videosillan kautta 6-7 kuntaan
5. Ohjausryhmien ja kehitystyoryhmien kokouksia
6. P-PSHP etavastaanotto kuntiin 11/2005

- Psykiatria, lastenpsykiatria, kirurgia/traumatologia,
l&a&k.kuntoutus

7. Hoitajien koulutusohjelma 9/2005->

- 77 hoitajaa

- koulutus videoneuvotteluna alueen 7terveyskeskukseen

8. Lisaksi kadynnistymassa sosiaalityon etapaivystys
ym.




Verkostoitunut terveydenhuolto
- videoneuvottelun kaytantoja




Oulunkaaren sosiaali- ja terveyspiiri

Puitelain mukainen yhteistoiminta-alue

»

»

»

»

»

»

mukaan otettavien tehtavaalueiden rajaus
organisaatiomalli

rahoitusmalli

henkil6ston asema

aikataulu

tiedottaminen

Seudullinen kehittamistoiminta?

Selvitys kaynnistynyt 1.11.2006

Selvitysmies LT Olavi Timonen

Kunnille esitys siitd, miten edetdaan 30.4.2007

Kunnat ilmoittavat, miten he lain velvoitteen

20.000 asukkaan piirista toteuttavat 30.6.2007 mennesséa
Sosiaali— ja terveyspiiri kdynnistaa toimintansa 1.1. 2009
lin ja Yli-lin pilotointi v. 2007



Oulunkaaren sosiaali- ja terveyspiirihanke

TAVOITTEET:
- lahi- ja seudullisten palvelujen vahvistaminen
- henkil6éston saatavuuden turvaaminen

- perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon parempi
yhteensovittaminen

- potilasryhmia varten laaditut palvelu- ja hoitoketjut
— sopimus eri toimijoiden yhteistydsta ja tydnjaosta
— Vvoimavarojen kaytosta ja seurannasta
— Seurattavista laatu- ja tulosmittareista

- palvelu- ja hoitoketjujen koordinointi ja organisointi
(potilasmanageri; valtuutus toimia molemmilla puolilla)

- toiminnan rahoituksen ennustettavuuden paraneminen

- sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikon
perustaminen (esim. liikelaitos)



Toimintamallin edellytys:

YHTEISTYO
Kuntalaiset
Terveyskeskukset
Sosiaalipalvelut
Sairaanhoitopiiri
Yliopisto
Kansanelakelaitos Rahoittajat
Yritykset
Seutukunta

Kansainvaliset verkostot



Oulunkaaren seutukunta:

Terve Kunta —verkoston jasen

Terveyden edistamisen laatusuositusten pilotointialue
Terveytta ja Hyvinvointia Oulunkaarelle — koulutus (ESR)
Verkostoitunut terveydenhuolto (STM)

Verkostoituneet sosiaalipalvelut (STM)

Hyvinvoinnin Tietoverkot (EAKR)
Verkostoterveyskeskus (Tekes)

www.oulunkaari.com/hyvinvointi
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